Andrea Schein
verfugt Uber einen
padagogischen
Universitatsabschluss
und ein Diplom als
Ergotherapeutin WFOT

« 22 ]Jahre im neurologischen
Rehabilitationskrankenhaus Hegau-
Jugendwerk Gailingen, zuletzt als
stellvertretende Abteilungsleiterin der
Ergotherapie

+ seit 2002 freiberufliche Dozentin und
Ausbildungsverantwortliche

+ seit Februar 2018 in einer Praxis fur
Handtherapie in Sursee

Wir arbeiten auf darztliche Verordnung und
nach den Tarifen des schweizerischen
Ergotherapieverbandes evs. Die Kosten werden
von den Kranken- und Unfallkassen
ubernommen.

Wir behandeln unsere Klienten in der Praxis
oder in ihrem Domizil.

Verordnungsformular/Dokumente fiir Arzte:
www.ergotherapie.ch/fuer-aerzte

Notizen / Ersttermin

Bitte zum ersten Termin mitbringen
O  Verordnung des Uberweisenden Arztes
O Karte der Krankenkasse
O  Schadensnummer bei Unfall
(von Arzt oder Arbeitgeber)
O  Arztbericht
O vorhandene Hilfsmittel / Schienen
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Sie finden uns im alten Rathaus von Steckborn.
Dies erreichen Sie mit OV (Bus 826 von Frauenfeld,
Zug S8 von Schaffhausen / Kreuzlingen) oder Schiff
(Anlegestelle direkt hinterm Haus). Blaue Parkzone

befindet sich direkt vor dem Haus.

Ergotherapie Steckborn GmbH
Seestrasse 100
8266 Steckborn
Tel. 052 770 2121
Fax 052 770 2122
info@ergotherapie-steckborn.ch
www.ergotherapie-steckborn.ch
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ANDREA SCHEIN

Im alten Rathaus von Steckborn

DIPL. ERGOTHERAPEUTIN FH




Wir behandeln...

« Verletzungen der oberen Extremitaten
« Neuropathien

* Rheumatische Erkrankungen

« Entzindungen

« Kontrakturen

Diagnosen

+ Rhizarthrose

« Karpaltunnelsyndrom

* Morbus Dupuytren

« Tendovaginitis

e Morbus de Quervain

« Skidaumen

» Synovitis

« Epicondylitis (Tennisarm)
e CRPS (Sudeck)

Behandlungsmassnahmen

* Manuelle Therapie

« Odembehandlung

» Schmerzbehandlung

« Narbenbehandlung

« Motorisch-funktionelles Training zu
Beweglichkeit und Kraft

+ Nervenmobilisation

« Sensibilitatstraining

« Anfertigung von Schienen

 Hilfsmittelanfertigung und -beratung

+ Gelenkschutzinstruktion

« Beratung zu Arbeitsplatz und Umfeld

Angeborene und erworbene Schadigungen
des zentralen Nervensystems bei
Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern
« Schlaganfall

» Schéadel-Hirn-Trauma

» Morbus Parkinson

* Multiple Sklerose

» Muskelatrophien

* Hirntumoren

* Querschnittlasion

« Genetische Defekte

« Fruhkindliche Hirnschadigung

+ Demenz

Motorisch-funktionelle Behandlung

« Lagerungsanleitung

* Mobilisierung

» Tonusregulation

« Behandlung von Rumpf und
oberen Extremitaten

» Koordination und Feinmotorik

» Graphomotorik

+ Kraftaufbau

Wahrnehmungstraining
« Gleichgewichtstraining
« Korperwahrnehmung

+ Visuelle Wahrnehmung
+ Sensibilitatsstorungen

+ Kraftaufbau

Kognitives Training

« Aufmerksamkeit, Gedachtnis

« Logisches Denken, Handlungsplanung
« Raumlich-konstruktives Arbeiten

METHODEN UND KONZEPTE

Methoden

* Boeger

* Lymphmassage

» Mpyofasziales Tapen (nach Erhard)

« Triggerpunktbehandlung

« Ultraschall, Laser, Elektrostimulation,
Paraffin

« Spiraldynamik

» Spiegeltherapie

Konzepte

+ Bobath

LIN-Lagerung

Perfetti

Johnstone

Sensorische Integration nach Ayres
« Basale Stimulation

« Affolter

* Frostig

« Verena Schweizer

« Psychomotorische Ganzheitstherapie

Weitere Angebote

« Computerunterstutztes Training

« Handwerkliche und kreative Tatigkeiten
» Gruppenangebote nach Bedarf

+ Alltagstraining

« Wohnungsabklarung

« Atemtherapie auf Anfrage

« Domizilbehandlungen




